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Die  Schiausbildung  der  Hitler- Jugend  soil  die  zum 
Wehrdienst  anstehenden  Jahrgange  auf  den  Einsatj 
bei  der  Truppe  im  Winter  vorbereiten.  Im  Mittel- 
punkt  der  Ausbildung  steht  das  Erlernen  der  Grurid- 
sdiule  des  Sdiilaufs.  Mit  dieser  Schulung  ist  eine 
Ausbildung  im  einfadien  winterlidien  Geldndedienst 
verbunden. 

Die  Ausbildung  erfolgt  in  Lehrgdngen  der  Gebiete 
(Lager)  und  in  Lehrgdngen  der  Bonne  (Wochenend- 

schulung). 

Die  nachstehende  Arbeitsrichtlinie  umfa/it   den   ge- 

samten  Ausbildungsstoff ,  nadi  dem  die  Sdiulung  in 

den  Lagern  und  Lehrgdngen  durdizufiihren  ist. 

Reichs  jugend  fuhrung 
Amt  fur  Leibesiibungen 


1.  November  1942 


to 


I.  Der  Schi  und  seine  Pflege 

Die  Schi  des  Anfangers  und  ungetibten  Laufers 
in  ihren  Eigenschaften  nicht  so  fein  abgestimm' 
wie  die  des  Wettkfimpfers.  Sie  mtissen  jedoch  alien 
rungen  im  bestimmten  Mafie  entsprechen.  Da  bei  A 
das  Konnen  gering  is*,  ist  bei  der  Auswahl  der  S< 
auf  Korpergewicht  und  Kdrpergrofie  zu  achten.  Es 
zu  beachten,  daB  fiir  den  weniger  geubten  LSufer 
haltnis  zu  seinem  KSrperbau  etwas  kurze  und  lei 
gewahlt  werden  mtissen.  In  der  Hitler-Jugend  ef 
daraus  ein  MaB  von  1,70  m  bis  2,05  m. 

Holi 
Das  Holz  soli  nach  Moglichkeit  leicht  Hi< 

sich  am  besten  Esche.  Das  langsgefaser  i  i 

fester  wie  z.  B.  Spiegelholz.  Schwere  Holza-.r^^'wif 
und  dgl.,  soil  der  ungetibte  Laufer  ftir  seine  Sch 
wShlen.   Dieselben  «ind  wesentlich  schwerer  zu 
und  es  kSnnen  daher  bei  Sttirzen  leichter  Verletzul 
kommen. 

Besehaffenheit  der  Sehier 
Die  Mlttelspannung  ist  dann  gut  und  richtig,  > 
durch  das  Gewicht  des  Laufers  auf  den  ganzen  I 
teitt  wird.  Dies  erkennen  wir,  wenn  wir  beobachter 
das  Wachs  auf  den  Schiern  beim  Laufen  gleichn 
fahrt,  oder  ob  die  Laufflache  sogenannte  Druckstel 
Eine  ungttnstige  Mittelspannung  laBt  sich  jedoch  n 


'.«*•»■■•- 


Co\>e<) 


Hercusgegeb.n    vom    Gebiet    Doniig-W.stpreulj.n   (37).   Zusammangasfelli    und    fur    den    Inhalt    v.ranfwortlid,: 

Abflg.  Prass*    und    Propaganda,    Mad.lringfuhr.rin    RritM    Paun.    Bilder:     Bildsfelle    d«s    Gebielei.    Aquarell: 

Gunter   Knuhr.   Druck   und   Klischeej:   A.  W.  Kallmann,   Danzig. 
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KR1  EGSFREIWILLIG  E 

Gemeinhin  ist  ein  junger  Rekrut  von  siebzehn 
Johren  noch  kein  fertiger  Mensch,  wenn  er  an 
die  Front  geht  und  damit  von  einem  Tag  auf 
den  anderen  in  das  mannlichste  Leben  trith 
Aufgenommen  in  die  Runde  der  alten  Soldaten, 
den  hartesten  Erlebnissen  einer  jah  veranderten 
Umwelt  und  neuen  Gewohnheiten  schonungslos 
ausgesetzt,  hat  er  im  Sturm  den  Weg  zuriick- 
zulegen  und  die  Liicke  zu  uberwinden,  die 
zwischen  der  Wohlgeborgenheit  des  Eltern- 
hauses  und  der  freien  Ebene  des  Schlacht- 
feldes  liegt,  auf  der  die  Sturme  einer  anderen 
Welt  unbehindert  auf  inn  eindringen.  Gemein- 
schaft  und  Freundschaft  der  Kameraden,  Einsicht 
und  Einfuhlung  der  Fuhrenden  konnen  ihm  den 
Obergang   erleichtern,   aber   mit   allem   wirklich 


DER    H  ITLE  R-JUGEND 

und  letztlich  fertig  werden  mufi  er  allein.  DafJ 
er  es  kann  und  so  oft  getan  hat,  beweisen  die 
Taten  der  jungen  Soldaten,  die  sich  bald  schon 
zu  den  „alten"  rechnen  und  die  Erfahrungen  des 
Krieges  in  sich  eingeschmolzen  haben.  Es  wird 
immer  eines  der  menschlich  anruhrendsten  Dinge 
sein,  zu  sehen,  wie  sich  in  ihnen,  den  waffen- 
tragenden  Junglingen,  der  Abschied  von  der 
Kindheit  vollzieht,  deren  Abglanz  noch  iiber 
ihnen  liegt,  und  das  Neue,  Mannliche  gleichsam 
in  rasender  Eile  von  ihnen  Besitz  ergreift. 
Zweifellos  hat  der  junge  Rekrut,  der  zum  ersten- 
mal  in  die  graue  Uniform  steigt,  den  Stahlhelm 
aufsetzt  und  das  Gewehr  in  die  Hand  nimmt, 
mehr  nicht  vom  Soldaten  als  den  Habitus  und 
das,  was  er  an  eigenen  Vorstellungen,  die  viel- 
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